
永續行動實踐家 

根據環境部推算，台灣每年亂丟的菸蒂可繞台 267 圈。北一女學生推動

「菸沒綠洲」行動，積極環島撿菸蒂，引起社會重視環保，突顯小行動對環境

的大影響。 

「移工都喜歡噴香水？」桃園中壢國中學生，在老師帶領下，透過活動、

研究及桌遊，跨越語言與文化差異，積極改變社區對移工、新住民的偏見。 

美國亞利桑那大學學生對抗剩食問題，透過堆肥、指導、參與及教育，從

源頭減少剩食，並榮獲美國「食物回收挑戰獎」，展示實際改善成效。 

年僅五歲的凱瑟琳（Katherine Commale）看到非洲瘧疾紀錄片後，在母親

鼓勵下發起公益行動，成功募得數百萬美元購買蚊帳送非洲，救助數百萬孩

子，利他的行為，使她被封為「蚊帳大使」。 

上述四個國內、外的案例，無不呼應聯合國永續發展的多項目標（註一），

場域從家庭到學校、個人到社會，跨越性別、語言、種族與國界。俗話說「坐

而言，不如起而行」，因此，面對國內、外各項重要議題和迫切情勢，為了追求

地球萬物與人類的共存共榮，你的核心關懷是什麼？針對這項核心關懷，你認

為可以如何透過行動促成正向改變？ 

註一：消除貧窮、消除飢餓、良好健康和福祉、優質教育、減少不平等、永續城市與

社區、和平正義。 

 

【徵件說明】 

請你以「永續行動實踐家」為主題設計手繪報，內容可以呈現(1)你自身的永續

行動挑戰，(2)親朋好友、師長同儕等進行永續行動的做法和故事；也可以是，

(3)從報紙刊物如《好讀周報》報導的國內、外永續行動案例進行探討與說明。 

請編輯內容，整合圖文，手繪成一張報紙的頭版、經濟版或藝文副刊等，手繪

報紙時，需留意與版面相應的元素設計。 


